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TÓM TẮT
Nghiên cứu can thiệp trên 1 nhóm đối tượng nhằm mục tiêu đánh giá hiệu quả của chương trình giáo dục sức khỏe đến kiến thức của các bà mẹ có con mắc bệnh Thalassemia để cung cấp những chăm sóc tốt hơn cho trẻ. Sử dụng phương pháp chọn mẫu thuận tiện với 48 bà mẹ được phỏng vấn trực tiếp bằng bộ câu hỏi soạn sẵn trước và sau khi giáo dục sức khỏe (GDSK). Độ tuổi trung bình của các bà mẹ là 32,35 ± 6,51. 72,9% các bà mẹ sống ở khu vực nông thôn. Điểm trung bình kiến thức chung sau giáo dục sức khỏe cao hơn trước giáo khi giáo dục sức khỏe với mức ý nghĩa p<0,001.
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SUMMARY		    (Nursing Faculty -  Thai Nguyen University of Medicine and Farmacy)
The purpose of this study was to assess the effectiveness of health education on knowledge among mother having children with Thalassemia to help them providing better care for their children. A quasi-experimental design was used. A convenience sample of 48 mother were asked to complete a questionnaire related to their knowledge before and after educational session. The average age of the mothers was 32.35 ± 6.51. 72.9% of  mothers live in rural areas.The results showed  that the mothers’ knowledge was improved  after implementation health education program at p –value <0.001.
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